Y i RECOMEZS

Zahradni terapie
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LP: Chaloupky o.p.s., Skolskd zafizeni pro
zajmové a dalsi vzdélavani; PP1: Lipka - Skolské zafizeni pro
environmentalni vzdélavani; PP2: Fakultni nemocnice Brno; PP3: Domov
seniord Mistra Kfi§tana Prachatice; PP4: Umweltschutzverein Biirger und
Umwelt - Geschaftsbereich Natur im Garten; PP5: Hochschule fur
Agrar-und Umweltpadagogik

Projekt ,Zahradni terapie - socialni zapojeni a inkluze prostfednictvim
zahradnéterapeutickych opatreni a aktivizaci® se zabyval socidlnim
zaClenénim a podporou zdravi. Zahrnoval znevyhodnéné osoby vSech
vékovych skupin: déti a mladez, fyzicky, dusevné ¢i socialné
znevyhodnéné, pacienty nemocnic, seniory. Pro né je zahrada casto
jedinym prostfednikem pro kontakt s pfirodou, nebot jejich zdravotni stav
¢i vék jim nedovoli se bézné pohybovat ve volné pfirodé. V ramci projektu
doSlo k odbornému vzdélavani peclovatelského a oSetrovatelského
personalu, k vybudovani rozsahlé infrastruktury pro praktickou realizaci
zahradni terapie a ke shrnuti vysledki na odborné konferenci. Mezi
vytvorené zahradni prvky se radi napriklad lu¢ni labyrint, voriavé zahony,
mobilni terapeuticka zelen nebo vysoké zahony, pod které je moznost
zajet koleCkovym kreslem. Na ceské strané bylo vytvoreno centrum
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prostory v Prachaticich a v Brn&. V Rakousku vznikly rizné zahradni prvky
v Retzu, Tullnu a sklenik ve Vidni.

www.chaloupky.cz
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