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Verpflegungseinrichtungen tragen in verschiedenem MaBe
zum Gesamtenergieverbrauch bei. Neben dem direkten Energieverbrauch
fir Beleuchtung, Heizung, LUftung, Kuhlung, flir den Betrieb
der Kiichenmaschinen und dem Prozess des Kochens selbst, befindet sich
Energie auch in den verwendeten Lebensmitteln. Diese Energie setzt sich
primar aus der Energie zusammen, die schon im Verlauf
des Erzeugungsprozesses erforderlich ist und aus der Energie,
die beim Transport der Rohstoffe vom Feld bis in die Kiliche aufgewendet
wird. Bei einigen Lebensmitteln kann auch ein Energieverbrauch
fur Lagerungszwecke entstehen. Wahrend der direkte Energieverbrauch
in einer Kuche relative leicht festgestellt werden kann, ist die Energie
aus den Lebensmitteln ein unerforschtes Gebiet.

Wie groB ist also der Einfluss der Produktionsart (konventionell,
O0kologisch) und der Entstehungsort der Lebensmittel (Region/ auBerhalb
der Region) auf die Produktion von Kohlendioxid-Emissionen
der zubereiteten Speisen, die aufgrund der Emissionen der einzelnen
Bestandteile entstehen? Ein weiteres Thema ist die Zubereitungsart
der Speisen, wobei der Energieverbrauch von frisch zubereiteten Speisen
mit Fertiggerichten verglichen wird. Das Ziel des Projekts SUKI war,
die Verpflegungseinrichtungen am Weg zu nachhaltiger Produktion
zu unterstitzen und gleichzeitig den Nahrwert der Speisen zu steigern,
sowie durch gezielte Lebensmittelauswahl zur Reduktion der Kohlendioxid-
Produktion beizutragen und die regionale 6kologische Landwirtschaft
zu férdern.

http://suki.rma.at/
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