
 

 

 

Projekttitel:  Gartentherapie   
Projektlaufzeit:  02/2012 – 08/2014 
Projektpartner:   LP: Chaloupky o.p.s., školská zařízení pro zájmové 

a další vzdělávání; PP1: Lipka – školské zařízení pro environmentální vzdělávání; 
PP2: Fakultní nemocnice Brno; PP3: Domov seniorů Mistra Křišťana Prachatice; 

PP4: Umweltschutzverein Bürger und Umwelt - Geschäftsbereich Natur 
im Garten; PP5: Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik 
 

Projektbeschreibung: 
Das Projekt "Gartentherapie - Soziale Involvierung und Inklusion durch 

gartentherapeutische Maßnahmen und Aktivierung" befasste sich mit der sozialen 
Eingliederung und Förderung der Gesundheit. Es umfasste benachteiligte 

Personen aller Altersgruppen: Kinder und Jugendliche, physisch, geistig und auch 
sozial Benachteiligte, Patienten von Krankenhäusern, Senioren. Für sie ist 
der Garten oft das einzige Mittel um Kontakt mit der Natur zu haben, da es ihnen 

entweder ihr Gesundheitszustand oder ihr Alter nicht erlaubt, sich normal in 
der freien Natur zu bewegen. Im Rahmen des Projekts kam es zur Fachschulung 

des Betreuungs- und Pflegepersonals, zum Aufbau einer umfangreichen 
Infrastruktur für die praktische Umsetzung der Gartentherapie und 
zu einer Zusammenfassung der Ergebnisse bei Fachkonferenzen. Zu 

den geschaffenen Gartenelementen zählen zum Beispiel ein Wiesenlabyrinth, 
Duftbeete, mobile therapeutische Grünräume oder für Rollstuhlfahrer 

unterfahrbare Hochbeete. Auf der tschechischen Seite wurde ein Zentrum in 
Baliny bei Velké Meziříčí (Bezirk Žďár nad Sázavou), entsprechende 
Räumlichkeiten in Prachatice und in Brünn geschaffen. In Österreich entstanden 

verschiedene Gartenelemente in Retz, Tulln und ein Glashaus in Wien.  

 

 

 
 

 

Weitere Informationen: www.chaloupky.cz 

 

http://www.chaloupky.cz/

