
 

 

Projekttitel: SENIOR PLUS    

Projektlaufzeit: 07/2012 – 09/2014 

Projektpartner: LP:Kreis Vysočina; PP1: Amt der NÖ  
Landesregierung; PP2: IMC Fachhochschule Krems  
  
Projektbeschreibung: 
Das Projekt  „Aktive Seniorenpolitik Vysočina - Niederösterreich“ zielte auf die 
ständig wachsende Bevölkerungsgruppe  im tschechisch-österreichischen 
Grenzgebiet im Alter 55+ ab. In beiden Partnerregionen kommt es zur 

Bevölkerungsalterung, die neue Aufgaben und Herausforderungen mit sich 
bringt. Der Kreis Vysočina hat Erfahrungen im Bereich der Seniorenbildung, 

Niederösterreich hingegen hat langjährige Erfahrungen bei der Förderung des 
aktiven Alterns in Form des niederösterreichischen Seniorenpasses 
(Vorteilskarte). Im Rahmen des Projekts wurde eine grenzüberschreitende 

Zusammenarbeit auf der Ebene der öffentlichen Verwaltung mit Fokus auf den 
Austausch von praktischen Erfahrungen und bewährte Instrumente im Bereich 

der aktiven Seniorenpolitik aufgebaut. Die Projektpartner erstellten gemeinsam 
ein neues Angebot des aktiven Lebensstils für Senioren (55+) in den spezifischen 
Bedingungen der Partnerregionen. Bei der Projektumsetzung wurden 

unterschiedliche Ansätze der aktiven Seniorenpolitik gegenübergestellt und neue 
Möglichkeiten für die Erfüllung der gesellschaftlichen Bedürfnisse der 

Seniorengeneration entdeckt. Im Kreis Vysočina wurde ein Senior point 
eingerichtet, also ein Informationszentrum für Senioren, das sämtliche 

Informationen zum Thema des aktiven Alterns bietet. Die Partner haben 
gemeinsam auch Bildungsprogramme des lebenslangen Lernens für Senioren 
ausgearbeitet, was zur Schaffung einer Kultur des aktiven Alterns beitragen wird. 

 

 
 

 

Weitere Informationen: http://vysocina.seniorpasy.cz/ 

http://vysocina.seniorpasy.cz/

