
 

 

Projekttitel: HANDICAP FIT    

Projektlaufzeit: 11/2013 – 12/2014   

Projektpartner: LP: Domov důchodců (Pensionistenheim) Ždírec, 
p.o.; PP1: ARGE NÖ Heime - Arbeitsgemeinschaft der Pensionisten- und 

Pflegeheime Niederösterreichs 
 

Projektbeschreibung: 
Die Aufgabe von Pflegediensten besteht unter anderem darin, mit vereinten 

Kräften neue und innovative Wege für die Qualitätsverbesserung der 
Dienstleistungen für Personen, die an der Alzheimer-Krankheit oder anderen 
Formen der Demenz leiden, zu suchen. Gerade an diese Zielgruppe richtete sich 

das Projekt „Handicap Fit – Qualitätsverbesserung von stationärer Betreuung für 
Menschen mit Handicap“. Die Partner begannen eine Zusammenarbeit, die zu 

einer Reihe von gegenseitigen Besuchen und Exkursionen in Einrichtungen in 
Vysočina und Niederösterreich führte. Bei diesen Treffen lernten die Vertreter aus 
Vysočina das einzigartige innovative Konzept der in niederösterreichischen 

Heimen entwickelten Raumanordnung  kennen – das Konzept Memory Garden 
und Memory Korridor für Personen, die an der Alzheimer-Krankheit oder anderen 

Formen der Demenz leiden. Der Aufenthalt in speziell angelegten Gärten und in 
speziell hergerichteten Korridoren verbessert die Stimmung der Behinderten und 
fördert die Sinneswahrnehmung, Schlafqualität und Entwicklung des 

Temperaments. Die Umsetzung des Memory-Konzepts im Pensionistenheim 
Ždírec war eine Pilotumsetzung dieses einzigartigen Konzepts sowohl im Kreis 

Vysočina, als auch in der ganzen Tschechischen Republik. Bei den 
österreichischen Therapeuten wiederum stieß das Verwenden von speziellen 

Techniken bei der Arbeit mit Ton (Artetherapie) auf großes Interesse, die es den 
Klienten mit verschiedener Behinderung durch Verwendung von reinem Ton ohne 
Zugabe von Wasser und ohne Verwendung von Werkzeug ermöglicht, alleine ein 

dreidimensionales Werk zu schaffen. 
 

 

 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
WeitereInformationen: http://www.domovzdirec.cz/informace-o-

projektu.html 
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